
”Je Danse” - ANNASSO  est une association qui accompagne les personnes
souffrant de troubles du comportement alimentaire (TCA) et leur famille. 
Elle a été crée en famille par Sacha, Natasha et Chiara Soria pour rendre hommage 
à Anna Soria qui souffrait de TCA et qui souhaitait aider les autres à s’en sortir. 
Anna utilisait la musique comme échappatoire et   “Je Danse”  était l’une de ses chansons. 
La force de ”Je Danse” - ANNASSO est d’être une équipe de bénévoles jeunes 
et dynamiques très présents sur les réseaux sociaux pour faire bouger les choses 
et sensibiliser un maximum sur les troubles du comportement alimentaire.

Pour fêter les 3 ans de sa création ”Je Danse” organise un spectacle autour de 
la musique, l’humour et la danse, qui se tiendra le dimanche 14 mai 2023 
à 20 h00 au Théatre du Ranelagh (5, Rue des Vignes, 75016 Paris)
 
Des artistes qui partagent les mêmes valeurs– chanteurs, humoristes, danseurs 
viendront se produire. 

L’intégralité des recettes de cette soirée sera reversée à l’association pour qu’elle puisse  
poursuivre son combat contre les TCA. 
Organiser de nouveaux ateliers dans les hôpitaux et cliniques, développer des antennes 
relais dans le reste de la France, sensibiliser et faire de la prévention chez les 
professionnels de santé non spécialisés dans les TCA et dans l’entourage des personnes 
malades. Ouvrir en 2023 La “Maison Je Danse” une maison ouverte à tous, dédiée aux 
personnes souffrant de TCA ainsi qu’à leur famille, où auront lieu des ateliers et des groupes 
de prises paroles encadrés par des professionnels de santé. 

LES ARTISTES SE MOBILISENT
POUR LE COMBAT CONTRE LES TCA

FAIT SON

Le 14 Mai, tous concernés, : rendez-vous au Théatre du Ranelagh !
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